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UWAGA

Niniejsza instrukcja przeznaczona jest dla projektantéw, personelu montazowego i uzytkownikéw rusztowan ,plettac-pl PD 70/100".
Przedsigbiorstwo montujace, demontujace lub uzytkujace rusztowanie w systemie ,plettac-pl PD 70/100” musi zapewni¢ dostepnos¢ niniejsze;
instrukciji w miejscu w ktorym te rusztowania sg montowane, demontowane lub uzytkowane.

CECHOWANIE ELEMENTOW

Elementy rusztowania sg oznakowane napisem o tresci:

PD/XX

gdzie XX — oznacza ostatnie cyfry roku produkgji.

Oznaczenia rusztowania PD70

Rusztowanie EN 12810-4N-SW06/300-H1-A-LS
Rusztowanie EN 12810-4N-SW06/300-H1-B-LS

Oznaczenia rusztowania PD100

Rusztowanie EN 12810-4N-SW09/300-H1-A-LS
Rusztowanie EN 12810-4N-SW09/300-H1-B-LS

distribution
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ROZDZIAL I.

Zakres stosowania rusztowan ramowych
plettac-pl PD 70/100

1.1 Zakres stosowania rusztowan systemowych ,plettac-pl PD 70/100”, dzieli sie ze wzgledu na:

1. Obcigzenie uzytkowe rusztowan typowych:
- PD 70 rozstaw 3,0 m = 2,0 kN/m2
- PD 70 rozstaw 2,5 m = 3,0 kN/m2
- PD 100 rozstaw 2,5 m = 3,0 kN/m2
- PD 100 rozstaw 3,0 m =2,0 kN/m2

2. Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe podestéw — podano w zestawieniu elementow rusztowan systemowych plettac pl-PD 70/100 str. 7-14.

3. Dopuszczalne wysokosci typowych rusztowan PD70/100:
-PD 70 — 24 m, pola o dtugo$ci max 2,5 m,
-PD 70 — 24 m, pola o dtugo$ci max 3,0 m,
-PD 100 — 24 m, pola o diugosci max 3,0 m.

4. Dopuszczalne parcie wiatru, przy ktérym eksploatacja rusztowan jest mozliwa bez specjalnego projektowania:
-tylko w | strefie obcigzen wiatrem wg PN-77/B-02011.

5. Instalacje dzwigdw - na rusztowaniu nie moga by¢ instalowane dzwigi budowlane lub urzadzenia wciggajace o udzwigu powyzej 150 kg,
6. Prace na rusztowaniu — dopuszczalna tylko na jednym poziomie w danym pionie rusztowania.

7. Uzytkowanie rusztowan poza wymienionym w pkt. 1- 6 zakresem stosowania, wymaga dokonania obliczen statycznych i wykonanie pro-
jektu konstrukcyjno - technicznego.

8. Obliczenia statyczne, wymagajq rowniez konstrukcje rusztowan, w ktérych przewiduije sie stosowanie:
- ram wyréwnawczych,
- ram przejsciowych,
- d2wigaréw do przewieszen nad bramami ,
- plandek oraz siatek ochronnych,
- szerokich konsol rozszerzajacych tréjpodestowych,
- odmiennej niz okre$lona w niniejszej instrukcii siatki stezen lub kotwien.

Obliczenia konstrukcji rusztowan PD 70/100, nalezy przeprowadza¢ zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami
w uzgodnieniu z przedstawicielami firmy plettac Distribution Sp. z o0.0.
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ROZDZIAL L.
Specyfikacja elementow rusztowan systemowych
plettac-pl PD 70/100
Uwaga : kropka ,*” 0znaczono elementy stosowane w montazu konstrukcji typowych.
2.1. Wyposazenie podstawowe.
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Rama stalowa PD 70 200x 70 18,85 kg PD 100 200
ocynkowana ogniowo 150 x 70 17,00 kg PD 100 150
100x 70 13,50 kg PD 100 100
50x70 9,50 kg PD 100 050
Rama stalowa PD 100 ¢ 200 x 110 23,00 kg PD 110 200
ocynkowana ogniowo 150 x 110 20,00 kg PD 110 150
100 x 110 16,00 kg PD 110 100
50 x 110 12,00 kg PD 110 050
- Rama stalowa PD 40 200 x 40 17,40 kg PD 120 040
| ' ocynkowana ogniowo
|
[
|
b, 7: Rama z konsolg 200x 70 20,80 kg PD 140 070
/-
Lo Rama dachowa 200x70/110 21,50 kg PD 160 070
T
Rama przejsciowa dla pieszych ¢
do PD 70/ PD 70 (4-podestowa) 200 x 150 36,00 kg PD 150 150
do PD 70/ PD 100 (5-podestowa) 200 x 180 38,00 kg PD 150 180
Podest drewniany © Klasa 3 300x32x4,8 23,00 kg PD 200 300
klejony, wodoodporny Klasa 4 250x32x4,8 20,00 kg PD 200 250
maksymalnie 6-ta klasa Klasa 5 200x32x4,8 14,70 kg PD 200 200
Klasa 6 150x 32x4,8 11,40 kg PD 200 150
Klasa 6 110x32x4,8 8,50 kg PD 200 110
Klasa 6 70x32x4,8 6,00 kg PD 200 070
Podest stalowy * Klasa 3 300x32x7 25,00 kg PD 210 300
ocynkowany ogniowo, perforowany, Klasa 4 250x32x7 20,00 kg PD 210 250
maksymalnie 6-ta klasa Klasa 5 200x32x7 15,00 kg PD 210 200
Klasa 6 150x32x7 12,00 kg PD 210 150
Klasa 6 110x32x7 9,60 kg PD 210 110
Klasa 6 70x32x7 7,30 kg PD 210 070
e [®loi
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I tt ® Instrukcja montazu i uzytkowania plettac Distribution Sp. z 0.0.
p e ac rusztowania ramowego ul. Kosciuszki 31
distribution plettac-pl PD 70/100 PL 63-500 Ostrzeszow
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Podest stalowy wyréwnawczy ° 300x 30 x4 16,00 kg PD 240 300
250 x 30 x 4 13,50 kg PD 240 250
200x 30 x 4 10,80 kg PD 240 200
150x 30 x 4 8,00 kg PD 240 150
Stezenia *
300 x 200 cm 361 10,00 kg PD 300 300
250 x 200 cm 320 9,00 kg PD 300 250
200 x 200 cm 283 7,00 kg PD 300 200
150 x 200 cm 250 6,00 kg PD 300 150
250 x 150 cm 292 8,00 kg PD 310 150
250 x 100 cm 270 7,20 kg PD 320 100
300 x 100 cm 316 9,90 kg PD 330 100
Dolne mocowanie stezenia ° - 0,50 kg PD 340 100
Trawers zerowa ° - 3,30 kg PD 350 100

Porecz pojedyncza *

300 cm 300 412 kg PD 400 300
/ 250 cm 250 3,45 kg PD 400 250
200 cm 200 2,76 kg PD 400 200
150 cm 150 2,07 kg PD 400 150
110 cm 110 0,76 kg PD 400 110
70 cm 70 0,49 kg PD 400 070
Porecz czotowa pojedyncza »
PD 70 70 2,00 kg PD 410 070
PD 100 110 3,00 kg PD 410 100

Porecz czotowa podwéjna °

PD 70 70 4,00 kg PD 420 070
PD 100 110 5,00 kg PD 420 110
PD 40 40 3,50 kg PD 420 040
Burta drewniana podtuzna ¢

300 cm 300 6,00 kg PD 500 300
250 cm 250 5,00 kg PD 500 250
200 cm 200 4,30 kg PD 500 200
150 cm 150 2,70 kg PD 500 150
110 cm 110 2,20 kg PD 500 110
70 cm 70 1,50 kg PD 500 070

Burta drewniana poprzeczna °
\ PD 70 70 1,30 kg PD 510 070
PD 100 100 2,00 kg PD 510 100
B Stopa ramy dtugosé: 40 2,25 kg PD 070 040
g i z trzpieniem rurowym i nakretkg dociskowq dtugos¢: 60 3,00 kg PD 070 060
«_}_ 0 podstawie 15 x 15 cm dtugos¢: 80 3,50 kg PD 070 080
.%, - diugose: 100 4,30 kg PD 070 100
Stopa uchylna ramy dtugosé: 56,8 6,10 kg PD 070 110

\
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I tt ® Instrukcja montazu i uzytkowania plettac Distribution Sp. z 0.0.
p e ac rusztowania ramowego ul. Kosciuszki 31
distribution plettac-pl PD 70/100 PL 63-500 Ostrzeszow
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
i Stupek poreczy © 100 4,00 kg PD 600 100
i Stupek poreczy z uchwytem na deske burtowa
[ PD 70/100 100 3,95 kg PD 650 100

Stupek poreczy z zabezpieczeniem podestu ¢

PD 70 70 6,00 kg PD 620 070
PD 100 100 6,30 kg PD 620 100
T Stupek ostony siatkowej
PD 70 70 x 200 11,10 kg PD 640 070
el Zabezpieczenie podestu ¢
- huﬁﬁ“‘““h PD 70 70 2,00 kg PD 610 070

PD 100 100 2,70 kg PD 610 100

= Rama czotowa
PD 70 70 13,90 kg PD 630 070
PD 100 100 16,80 kg PD 630 100

2.2. Ciag komunikacyjny.

Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Podest aluminiowo-sklejkowy z klapa i drabing * 300x65x7 30,00 kg PD 220 300
} konstrukcja no$na aluminiowa,podest stanowi 250 x65x7 26,00 kg PD 220 250
’ s sklejka wodoodporna, anty-poslizgowa,
/ zintegrowana z drabing wejsciowg,
Podest aluminiowo-sklejkowy light z drabing 300x65x7 20,50 kg PD 240 300
przesuwng ° 250x65x 7 17,50 kg PD 240 250
Podest aluminiowy z klapg i drabing 300x65x7 29,20 kg PD 230 300
250x65x 7 24,40 kg PD 230 250

distribution



I tt ® Instrukcja montazu i uzytkowania plettac Distribution Sp. z 0.0.
p e ac rusztowania ramowego ul. KoSciuszki 31
distribution plettac-pl PD 70/100 PL 63-500 Ostrzeszow
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
. Drabina migdzykondygnacyjna aluminiowa - 11,70 kg PD 240 100
N \ do podestow komunikacyjnych
VAN

Schody ° 200 x 250 32,00 kg PD 250 250
200 x 300 37,00 kg PD 250 300

Porecz zewnetrzna ° 250 12,00 kg PD 260 250
300 14,40 kg PD 260 300

Porecz wewnetrzna ¢ 250 11,00 kg PD 265 250
300 13,90 kg PD 265 300

—J——-—- Porecz specjalna do schodni ¢ - 12,80 kg PD 265 350

Burta drewniana do poreczy specjalnej - 12,80 kg PD 265 360

Podest uzupetniajacy do schodni waski * 70x 32 2,30 kg PD 270 032

‘ Podest uzupetniajacy do schodni szeroki 70 x 45 3,20 kg PD 270 045

L S Trawers wewnetrzna szeroko$¢: 74 3,30 kg PD 280 074

Ly Trawers podestowa szeroko$¢: 74 3,80 kg PD 290 074
Shn szeroko$¢:110 4,90 kg PD 290 110
"

W,
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2.3. Poszerzanie rusztowania.
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Konsola 32 ° szeroko$¢: 32 3,50 kg PD 800 032
bez rury potgczeniowe;
Konsola 32 ° szeroko$¢: 32 5,50 kg PD 810 032
Z rurg potaczeniowg
Konsola 64/50 « szerokos¢: 74 8,00 kg PD 800 064
Konsola 74/50 « szerokos¢: 74 10,30 kg PD 800 074
Konsola 96/50 « szerokos¢: 110 9,70 kg PD 800 096
Konsola 110/50 szerokos¢: 110 11,90 kg PD 800 110
- Zabezpieczenie konsoli szeroko$¢: 32 1,30 kg PD 800 111
e szeroko$¢: 74 1,95 kg PD 800 112
szerokos¢:110 2,10 kg PD 800 113
Podpora konsoli * szerokos¢: 74 8,20 kg PD 810074
szeroko$¢: 110 8,80 kg PD 810 110
2.4. Rusztowania ochronne.
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Konsola przestawna szerokosé: 50 6,50 kg PD 800 050

.r 1

=R
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distribution plettac-pl PD 70/100 PL 63-500 Ostrzeszow
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Zabezpieczenie podestow konsoli dachowej - 3,10 kg PD 703 300
Konsola dachowa - 3,50 kg PD 703 400
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
. Dzwigar przejsciowy dtugo$¢: 500 50,50 kg PD 820 500
/ N P \L dtugo$¢: 600 60,60 kg PD 820 600
' dtugosé: 750 76,60 kg PD 820 750
Va 7 \L Dzwigar stalowy kratowy dtugos¢: 310 30,00 kg PD 830 310
aL wysoko$¢ 45 cm, wykonany z rury dtugos¢: 410 39,00 kg PD 830 410
stalowej o fi 48,3 mm, ocynkowany dtugosé: 510 49,00 kg PD 830 510
ogniowo dtugosé: 610 58,00 kg PD 850 610
dtugos¢: 760 73,00 kg PD 850 760
/ . 7 ,_ Dzwigar aluminiowy kratowy dtugos¢: 310 12,00 kg PD 840 310
e wysoko$¢ 45 cm, wykonany z rury dtugos¢: 410 15,50 kg PD 850 410
aluminiowe;j fi 48,3 mm dtugos¢: 510 19,60 kg PD 860 510
dtugo$¢: 610 23,00 kg PD 860 610
dtugosé: 810 30,30 kg PD 860 810
S / \l_ Dzwigar kratowy stalowy ciezki dtugos¢: 400 45,20 kg PD 870 400
= wysoko$¢ 75 cm, wykonany z rury dtugosé: 500 55,30 kg PD 870 500
stalowej fi 48,3 mm, ocynkowany dtugo$é: 600 65,40 kg PD 870 600
ogniowo dtugos¢: 700 77,20 kg PD 870 700
Trawers dzwigara
2-podestowa dlugosé: 70 4,30 kg PD 880 070
3-podestowa dtugosé: 100 6,20 kg PD 880 100
4-podestowa dlugosé: 130 8,00 kg PD 880 130
5-podestowa dtugos¢: 160 10,00 kg PD 880 160
6-podestowa dlugo$é: 195 12,00 kg PD 880 195
p.6,20 kg
- _ | tacznik dzwigara prosty - 4,40 kg PD 880 200
= z 4-ma $rubami poprzecznymi
e —— tacznik dzwigara katowy
) - gorny - 4,50 kg PD 880 300
T e | dolny - 4,00 kg PD 880 400
z 4-ma $rubami poprzecznymi
2.6. Rusztowania przejezdne.
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Koto jezdne 1200 - 6,00 kg PD 880 500

ze wzmocnionego tworzywa sztucznego i piytq
podstawy 130 x 110 mm, bez trzpienia, kdtko
200 mm z hamulcem, nosnos¢ 1000kg,

dla centrycznego rozmieszczenia ciezaru

iet=c [
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rusztowania ramowego
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ul. Kosciuszki 31

distribution plettac-pl PD 70/100 PL 63-500 Ostrzeszow
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Belka jezdna 170 dlugosé: 170 15,00 kg PD 880 600
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Lacznik kotwiacy ° dtugos¢: 40 1,70 kg PD 700 040
dtugos¢: 50 2,00 kg PD 700 050
1‘ dtugos¢: 80 2,80 kg PD 700 080
dtugos¢: 110 4,00 kg PD 700 110
dtugos¢: 130 4,80 kg PD 700 130
o Sruba z uchem ¢ 12 x 95 mm 0,1kg PD 720 230
ocynkowana galwanicznie, spakowana 12 x 120 mm 0,2 kg PD 720 240
12 x 160 mm 0,3 kg PD 720 250
12 x 190 mm 0,4 kg PD 720 260
12 x 230 mm 0,5kg PD 720 270
12 x 350 mm 0,6 kg PD 720 280
<+ & | Kotek plastikowy rozprezny ° 70 mm - PD 730 070
e 70 mm, z tworzywa, do $rub z uchem
Zaslepka - PD 740 100
2.8. Zabezpieczenie przed ztg pogoda.
Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
B Stupek dachowy ochronny wysokos¢: 215 13,00 kg PD 620 200
1 PD 70/PD 100
. Plandeka rusztowaniowa 2,70 10,00m x 2,70m 9 kg / rolka PD 900 110
4 do pdl 2,50 m z oczkami brzegowymi 20,00m x 2,70m | 18 kg / rolka PD 900 120
p Plandeka rusztowaniowa 3,20 10,00m x 3,20m | 11 kg / rolka PD 900 130
w do pdl 3,00 m z oczkami brzegowymi 20,00m x 3,20m | 22 kg / rolka PD 900 140
o waga ca: 280 g/m
wytrzymato$¢ na rozerwanie: ca. 500 N/5 cm
Plandeka rusztowaniowa ochronna 10,00m x 2,60m 6 kg / rolka PD 900 150
Vo tkanina taSmowa z oczkami brzegowymi 20,00m x 2,60m | 12 kg / rolka PD 900 160
e przezroczysto-biata 10,00m x 3,10m 7 kg ! rolka PD 900 170
waga: ca. 180 g/m 20,00m x 3,10m | 14 kg /rolka PD 900 180
wytrzymato$¢ na rozerwanie: ca. 650 N/5 cm
Siatka zabezpieczajaca 2,57 10,00m x 2,50m 2 kg / rolka PD 900 200
do pola 2,50 m 20,00mx 2,50m | 4kg/rolka PD 900 210
Z oczkami brzegowymi

plettac’
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Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Siatka zabezpieczajaca 3,07 10,00m x 3,10m |2,5 kg / rolka PD 900 220

do pola 3,00 m z oczkami brzegowymi 20,00m x 3,10m 5 kg / rolka PD 900 230
waga: ca. 92 g/m
przepuszczalno$¢ wiatru ca. 50-70%

Opaska jednorazowa plastikowa - | 0,50/paczka PD 900 190
(po 100 sztuk)
wytrzymato$¢ na rozerwanie: ca. 22,00 kg

2.9. Ztacza.

Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Ztacze krzyzowe ° - 1,10 kg PD 710 100

z nakretkami kotierzowymi do rur
o $rednicy zewnetrznej fi 48,3 mm

Ziacze obrotowe © - 1,20 kg PD 710 110
z nakretkami kotnierzowymi do rur
o $rednicy zewnetrznej fi 48,3 mm

Ztacze wzdtuzne ° - 1,50 kg PD 710 120
z nakretkami kotnierzowymi do rur
o $rednicy zewnetrznej fi 48,3 mm

Lacznik rurowy ° - 1,00 kg PD 710 130
do rur o $rednicy zewnetrzne; fi 48,3 mm

Zlacze poreczowe © - 0,90 kg PD 710 140
Lacznik porgczowy - 0,10 kg PD 710 150
Klucz oczkowy

SW 22, chromowo-wanadowy dlugosé: 25 0,35 kg PD 710 160
SW19 diugos¢: 25 0,35 kg PD 710 170
Klucz nasadowy (grzechotka) dtugosé: 30 0,95 kg PD 710 180

z uchwytem aluminiowym 19/22 mm

S

2.10. Sktadowanie i transport.

Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
Wysiegnik wysiegnik 65 4,50 kg PD 710 190
bez bloczka

ctoc ]
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Nazwa Wymiary (cm) Waga Nr katalogowy
: Wciagarka elektr. GEDA Mini 60 S - 43,00 kg PD 703 300
TT kompletna (z wysiegnikiem i hakiem na elementy

. rusztowania) z przewodem zasilajgcym 10m
| Maksymalny udzwig - 60 kg

Weciagarka elektr. GEDA Maxi 120 S - 65,00 kg PD 703 400
kompletna (z wysiegnikiem i hakiem na elementy
rusztowania) z przewodem zasilajacym 10m
Maksymalny udzwig - 120 kg

Weciagarka elektr. GEDA 250 Comfort - 65,00 kg PD 703 500
kompletna (z wysiegnikiem i hakiem na elementy
rusztowania) z przewodem zasilajacym 10m
Maksymalny udzwig - 250 kg

Przewdd zasilajacy kompletny 30 m - 6,00 kg PD 703 600
do wszystkich typdw wciggarek elektrycznych
I, | Stojak magazynowy 116 x 66 x 93 42,20 kg PD 880 700
I | !
.' ' '3; S
Pojemnik siatkowy 120 x 80 x100 60,00 kg PD 880 710

na elementy drobne

distribution
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ROZDZIAL III.
Zasady montazu i demontazu rusztowan systemowych
plettac-pl PD 70/100

3.1. Zasady montazu i demontazu rusztowan systemowych plettac-pl PD 70/100.

3.1.1  Uwagi ogdlne.
1.) Uzytkownik rusztowania zobowigzany jest do Scistego przestrzegania zasad montazu i eksploatacii ujetych:

- W niniejszej instrukci,

- w normach serii PN-M-47900:1996, PN-EN 12811; PN-EN 12810

- w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robo6t budowlanych (Dz.U. Nr47 z 2003 r. , poz. 401),

- w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa
i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z p6Zniejszymi zmianami).

- w Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy | Polityki Spotecznej z dnia 30 wrze$nia 2003 r. zmieniajacym rozporzadzenie
w sprawie minimalnych wymagarn dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracow-
nikéw podczas pracy (Dz. U. Nr 178, poz. 1745)

Wiw przepisy zobligowane sa posiada¢ osoby nadzorujace montaz i dokonujace odbioréw technicznych rusztowan

2.) Montaz i demontaz rusztowan ,plettac-pl” moze by¢ prowadzony tylko pod nadzorem osoby kompetentnej przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia i zaznajomione z niniejszg instrukcja,

3.1.2  Wymagania szczegotowe wynikajace z postanowien norm PN i przepiséw obowigzujacych w Polsce.

3.1.2.1  No$nos¢ podioza.
Obowigzujg postanowienia normy PN-M-47900-2:1996 pkt 4.3.

3.1.2.2 Posadowienie rusztowan.
Obowigzuja postanowienia normy PN-M-47900-2:1996 pkt 4.4.

3.1.2.3 Usytuowanie rusztowania w sasiedztwie napowietrznych linii energetycznych.
Obowigzuja postanowienia normy PN-M-47900-2:1996 pkt 4.9.1.

3.1.24 Urzadzenia elektryczne (przewody elektryczne).
Obowigzuja postanowienia normy PN-M-47900-2:1996 pkt. 4.9.2; 4.9.3.

3.1.2.5 Urzadzenia piorunochronne.
Obowigzujg postanowienia normy PN-M-47900-2:1996 pkt 4.8.

3.1.2.6 Daszki ochronne.
Daszki ochronne nalezy montowa¢ zgodnie z postanowieniami normy PN-M-47900-2:1996 pkt. 4.10.3.

3.1.2.7 Ogrodzenia, odboje, tablice i Swiatta ostrzegawcze.

Montaz powyzszych zabezpieczen nalezy przeprowadza¢ zgodnie z postanowieniami normy PN-M-47900-2:1996 p.p. 4.10.4;
4.10.5;4.10.6; 4.10.7.

3.1.2.8 Urzadzenia transportowe.
Przy montazu i uzytkowaniu urzadzen transportowych obowigzuja postanowienia normy PN-M-47900-2:1996 pp. 4.7.2; 4.7.3.

3.1.2.9 Rusztowania z plandekami i siatkami ochronnymi.

Technike zabezpieczania rusztowan plandekami i siatkami ochronnymi regulujg postanowienia norm PN, w zwigzku z tym
stosowanie tego typu zabezpieczen powinno by¢ uzgadniane z przedstawicielem producenta i potwierdzone obliczeniami
statycznymi .

ctoc
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3.1.2.10 Badania zmontowanych konstrukcji rusztowan.
Badania zmontowanej konstrukcji rusztowania przeprowadza sie wg procedury opisanej w PN-M-47900-2:1996 pkt 7.3

3.1.2.11 Odbidr techniczny zmontowanego rusztowania.
Eksploatacja rusztowania jest mozliwa, po dokonaniu odbioru technicznego rusztowania. Odbiér powinien by¢ dokonany przez osobe
kompetentna zgodnie z obowigzujacymi przepisami .Warunki odbioru sg okre$lone w Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
(Dz.U. Nr 47z 2003 r., poz. 401).

3.1.2.12 Przeglady eksploatacyjne rusztowan.
W czasie eksploatacji, rusztowania PD70/100 podlegaja nastepujacym przegladom:

1.) Przeglady codzienne:
Przeglady codzienne powinny by¢ dokonywane przez osoby uzytkujgce rusztowanie tj. pracownikdw pracujgcych na rusztowaniu.
Przeglad codzienny polega na sprawdzeniu, czy:

) rusztowanie nie doznato uszkodzen lub odksztatcen,

) rusztowanie jest prawidtowo zakotwione,

) przewody elektryczne s dobrze izolowane i nie stykaja sie z konstrukcjg rusztowania,

) stan powierzchni pomostéw roboczych i komunikacyjnych jest wiasciwy (czysto$¢ pomostdw, w warunkach zimowych - zabez-
pieczenie przeciwposlizgowe pomostow),

e) nie zaszly zjawiska majace ujemny wptyw na bezpieczenstwo rusztowania.

a
b
c
d

2.) Przeglady dekadowe:
Przeglady dekadowe powinny by¢ wykonywane co 10 dni. Powinien je przeprowadza¢ konserwator rusztowan lub pracownik inzynie-
ryjno.- techniczny, np. majster lub kierownik budowy. Celem przegladu dekadowego jest sprawdzenie, czy w catej konstrukcji ruszto-
wania nie ma zmian, ktére mogg spowodowac katastrofe budowlang lub stworzy¢ niebezpieczne warunki eksploatacji rusztowania.

3.) Przeglady dorazne:
Przeglady dorazne przeprowadza¢ nalezy zawsze po dtuzszej niz 2 tygodnie przerwie w eksploatacji rusztowania i po kazdej burzy
o sile wiatru powyzej 6 w skali Beauforta (tj. 12 m/s). Przeglad dorazny powinien by¢ dokonywany komisyjnie z udziatem majstra, bry-
gadzisty i inspektora nadzoru budowlanego. Moze on by¢ zarzadzony w kazdym terminie przez organ nadzoru budowlanego.
Dostrzezone usterki powinny by¢ usuniete po kazdym przegladzie przed przystapieniem do pracy. Za wykonywanie przegladéw odpo-
wiedzialny jest kierownik budowy lub uprawniona przez niego osoba. Wyniki przegladéw dekadowych i doraznych powinny by¢ zapi-
sane w dzienniku budowy przez osoby dokonujace przegladu.

3.1.2.12 Pakowanie, przechowywanie i transport cze$ci rusztowan.
W tym zakresie obowigzujg wymagania PN-M-47900-2:1996 pkt. 6.

3.1.3  Instrukcja montazu i demontazu.
3.1.3.1  Uwagi ogdine.

1.) Montazu i demontazu rusztowan plettac-pl moze by¢ prowadzony tylko przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje fachowe
pod nadzorem osoby kompetentnej .

2.) W instrukgji tej podane sg ogdlne zasady montazu i demontazu rusztowan.

3.) Wszystkie czesci rusztowania powinny by¢ przed zamontowaniem wizualnie sprawdzone. Uszkodzonych czesci jak réwniez elemen-
tow niesystemowych nie wolno wbudowywac w siatke rusztowania.

4.) Montaz rusztowania przeprowadzany jest etapami, kolejno po sobie nastepujacymi.
5.) Podczas montazu , przebudowy lub demontazu rusztowania nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac .
W strefie niebezpiecznej moga przebywac tylko osoby zatrudnione przy montazu , przebudowie lub demontazu rusztowania . Po za-

koniczeniu robot nalezy dokona¢ odbioru technicznego rusztowania wg 3.1.2.11. i wywiesic protokdt w widocznym miejscu przy pionie
komunikacyjnym . Uzytkowanie rusztowania bez waznego protokotu odbioru jest ZABRONIONE
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3.1.3.2 Podioze.

Rusztowanie mozna posadowi¢ tylko na podtozu, ktére ma wystarczajacq zdolno$¢ przenoszenia obcigzen. Przy ustawianiu ruszto-
wan na podtozu gruntowym nalezy bezwzglednie stosowa¢ podktady drewniane, ktére zapewnig réwnomierne roztozenie obcigzenia

(rys.nr1).

Rys. nr 1. RoztozZenie obciazenia przy zastosowaniu podktadéw drewnianych

Przy montazu rusztowania na terenie ze spadkiem lub uskokami, stosuje sie ramy wyréwnawcze oraz podstawki (stopy regulowane)
odpowiedniej wysokosci (rys. nr 2).

Rys. nr2 Ramy posrednie (wyréwnujace), stopy ramy z trzpieniem gwintowanym.

3.1.3.3 Montaz pierwszego poziomu rusztowania oraz dalszych kondygnacji.

1.) Montaz rusztowania rozpoczyna sie od ustawienia podstawek srubowych. Rozstaw podstawek okreslony jest dtugoscig poreczy i sze-
rokoScig ramy. Podstawki od strony $ciany powinny by¢ tak rozmieszczone, aby po zamontowaniu ram i pomostéw, odstep w poziomie
pomiedzy krawedzig pomostu rusztowania, a $ciang nie przekraczat 20 cm. Nastepnie na trzpienie zewnetrznych podstawek $rubo-
wych zamontowa¢ dolne mocowanie stezenia w polu w ktérym przewidziano montaz stezenia.

2.) Montaz ram rusztowania nalezy rozpoczynaé¢ od najwyzszego miejsca terenu. Ramy pionowe nasadza sie na trzpienie podstawek
oraz taczy sie za pomocg, poreczy. Dolng porecz montuje sie na trzpieniach do montazu burt zamocowanych pionowo w ryglach ram
i zabezpiecza przed wysunigciem ztaczem krzyzowym , goérna porecz mocuje sie w uchwytach poreczy z zapadkg umieszczonych na
ramie (jak na rys. nr 3).

Rys. nr 3. Montaz ram.

iet=c [
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3.) Nastepnie zamocowac¢ od strony zewnetrznej stezenia oraz podesty rys. nr 4.
Uwaga: stezenia ukosne z jednej strony posiadajg dwa otwory do mocowania. W czasie montazu pierwszej kondygnacji rusztowania,
stezenie mocowane jest do zaczepu w pierwszym otworze liczac od $rodka. Stezenia wyzszych kondygnacji zawsze nalezy mocowaé
wykorzystujac drugi otwor stezenia.

Rys. nr 4. Montaz pierwszego stezenia.

Zmontowane pierwsze pole rusztowania, nalezy wypoziomowacé i ustawi¢ do pionu oraz sprawdzi¢ odstep od $ciany. Poziomowanie
wykonywacé przez obrét wrzeciona podstawek Srubowych.

4.) Montaz dalszego ciggu rusztowania.
Tok postepowania przy wybudowaniu nastepnych pél rusztowania jest identyczny jak w pkt. 2. Dla kazdych 5 pél rusztowania, kazdo-
razowo wbudowuje sie minimum jedno stezenie (rys. nr 5) i nie rzadziej niz co 10 m.

|| |

Rys. nr 5. Montaz kolejnych elementow pierwszego poziomu rusztowania.

W polu, nad ktérym bedzie wznoszony pion komunikacyjny, zamontowa¢ pomosty z wiazem i drabinkg. W polu tym, zaleca sie utoze-
nie na dolnych ryglach ram desek, ktére bedg stanowi¢ podparcie dla drabinki wejsciowej. Po montazu pierwszej kondygnacii, nalezy
ja wypoziomowac za pomoca nakretek podstawy.

6.) Budowa dalszych kondygnaciji rusztowania.
Montaz kolejnych pol rusztowania, przebiega w sposéb opisany w pkt. 2. Przy montazu wyzszych kondygnacji nalezy przestrzegaé
nastepujacych zasad :

a) Porecze montuje sie od strony zewnetrznej rusztowania, do ram w poziomie, zaktadajac je na trzpienie ram zabezpieczone specjalny-
mi zapadkami; w przypadku gdy odstep rusztowania od lica $ciany jest > 20 cm, nalezy wtedy zamontowac¢ porecze i burty réwniez od
strony wewnetrznej. Do montazu zabezpieczen od strony przysciennej nalezy stosowac ztacza poreczowe i ztacze z bolcem do moco-
wan burt, lub ramy z wewnetrznymi facznikami do poreczy i burt.

b) Pomosty rusztowania uktada sie z podestow. Podesty zaktada sie w poziomie na pionowe trzpienie ram, Podesty spetniajg role stezen
poziomych i muszg by¢ montowane w kazdym polu rusztowania. Pola muszg by¢ catkowicie wypetione podestami.

c) Pomosty rusztowania, na ktérych moga przebywa¢ ludzie, muszg by¢ zabezpieczone dwoma poreczami, ktére nalezy zamocowaé na
wysokosci 1,0 mi 0,5 m liczac od powierzchni pomostu.

d) Pomosty od strony szczytowej, nalezy zabezpiecza¢ za pomocg podwaojnych poreczy (goérna porecz na wysokosci 1,0 m) i burt po-
przecznych.
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e) Stezenia montuje sie po zewnetrznej stronie rusztowania.

f) Budowa rusztowania musi by¢ tak prowadzona, aby niebezpieczenstwo upadku z rusztowania byto mozliwie jak najmniejsze. Przy
montazu, demontazu i przebudowie rusztowan nalezy stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej zabezpieczajace przed upadkiem
z wysokosci.

g) Transport pionowy elementéw rusztowan moze odbywac sie recznie lub za pomoca wciagarek. Przy transporcie pionowym recznym,
muszg by¢ zmontowane porecze gtowne i posrednie.

h) Klatka schodowa — pion komunikacyjny, wykonujemy jednoczes$nie z budowg konstrukcji rusztowania — wewnafrz siatki rusztowania.
Odlegto$¢ pomiedzy sasiednimi pionami komunikacyjnymi nie powinna przekracza¢ 40 m i 20 m od najbardziej oddalonego stanowis-
ka pracy. Przyktady rozmieszczenia pionéw komunikacyjnych dla PD70 i PD 100 rys. nr6 .

Rys.6. Pion komunikacyjny.

i) Dalszy montaz rusztowania moze odbywac si¢ wg reguty: montaz ram pionowych rozpoczynamy od pola, gdzie odbywa sie transport
pionowy i prowadzimy w kierunku do skrajnego — ostatniego pola rusztowania (rys. nr 7).

Rys. nr 7 — kolejno$¢ montazu.

i) Na wysokosci zakotwionych kondygnacji rusztowania, sasiednie ramy znajdujace sie w narozniku budynku nalezy taczy¢ za pomoca
rur 48,3x3,2 i ztacz. Alternatywnie mozna zamocowac stojak ramy pionowej naroznej, za pomocg dwach ztgcz obrotowych do najniz-
szej sasiedniej ramy pionowej prostopadtej do Sciany budynku. Tym samym nie jest potrzebna podstawka $rubowa. Obcigzenie jest
przenoszone poprzez ztacza obrotowe do stojaka sasiedniej ramy. Na wysokosci zakotwionych kondygnaciji rusztowania (w odstepie
nie wigkszym niz 4 m), ramy nalezy potaczy¢ za pomoca kolejnych dwoch ztaczy obrotowych. Szczeling pomostu pomiedzy polami
rusztowania nalezy zaslepi¢. Ramy z obydwu stron naroznika powinny by¢ kotwione za pomoca tacznikow kotwigcych trojkatnych.
Przyktad rozwigzania rusztowania w obrebie naroznika pokazano na rys. nr 8.

croc
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Rys. nr 8. Przyktad - rusztowanie naroznika $ciany.

k) Stezanie rusztowania.
Stezenia wykonywac zgodnie z siatkg stezen, przedstawiong na rysunkach poszczegdlnych wariantéw montazowych, przy czym nale-
zy przestrzega¢ zasady, aby odlegto$¢ pomiedzy stezanymi polami nie byta wigksza niz 10 m (dla pdl o dtugosci 3,0 m stezenia mon-
towac w co 4 polu, dla pél o diugosci 1,5 m; 2,0 m i 2,5 m stezenia montowa¢ w co 5 polu). Na kazdej kondygnacji rusztowania muszq,
znajdowac sie co najmniej dwa stezenia.
Stezenia wykonywa¢ w uktadzie wiezowym (stezenia rozmieszczone w jednym pionowym ciagu) lub alternatywnie w uktadzie wielko-
ptaszczyznowym.

) Kotwienie rusztowania.
Rusztowania muszg by¢ zakotwione do $ciany budynku lub budowli w sposéb zapewniajacy stateczno$é¢ i sztywnos$é konstrukcji ru-
sztowania oraz umozliwiajacy przeniesienie sit zewnetrznych dziatajacych na rusztowanie. Do zakotwien nalezy stosowaé taczniki
kotwigce i elementy kotwigce ($ruby z uchem oraz kotki plastikowe rozprezne), znajdujgce sie na wyposazeniu rusztowania. Zakotwie-
nia montowac¢ sukcesywnie w trakcie montazu rusztowania.

3.1.34 Rodzaje zakotwien:
a) zakotwienie dtugie - tacznik kotwigcy mocowany do dwéch stojakow ramy (przenosi sity prostopadte i rownolegte do fasady)

Ztgcze krzyzowe

tacznik kotwigcy dhugi

Rys. nr 9. Zakotwienie diugie

b) zakotwienie krétkie — krotki tacznik kotwigcy mocowany do wewnetrznego stojaka ramy (przenosi sity prostopadte do fasady)

Ztacze krzyzowe

tacznik kotwigcy krotki

Rys. nr 10. Zakotwienie krotkie
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c) zakotwienie tréjkatne — dwa krotkie faczniki kotwigce mocowane do wewnetrznego stojaka ramy pod katem okoto 45° do $ciany (prze-
nosi sity prostopadte i rownolegte do fasady)

/» Ztacze krzyzowe

o
P
"‘

Rys. nr 11. Zakotwienie trojkatne typu ,V”
Ztacza krzyzowe dokreca¢ momentem 50 Nm (dopuszczalne odchylenie 10%).

3.1.3.5 Siatka kotwien.
Siatki kotwien oraz typ zakotwien, przedstawiono na rysunkach poszczegdlnych wariantéw montazowych.

3.1.3.6 Zasady wykonywania zakotwien:

o kotwienie rozpoczyna si¢ poczawszy od drugiego poziomu rusztowania;

o zakotwienia rozmieszczane sg symetrycznie na catej powierzchni rusztowania;

e kotwy rozmieszcza sie co drugie pole w poziomie oraz co drugg kondygnacje , przy czym sasiednie rzedy zakotwien sg przesuniete
w stosunku do siebie o jedno pole,

 pion komunikacyjny kotwiony jest z kazdej ze stron, co 4 m;

e najwyzsza kondygnacje rusztowania nalezy kotwi¢ w co drugie pole;

o skrajne ciggi pionowe ram kotwione sg co 4 m;

¢ wszystkie ramy do ktérych przymocowane sg szerokie zewnetrzne konsole rozszerzajace musza by¢ kotwione, a w przypadku stoso-
wania pomostow o dtugosci 3,0 m kotwic nalezy réwniez ramy znajdujace sie o jedng kondygnacje nizej.

3.1.3.7  Sity zakotwien.
Warto$ci sit zakotwien przypadajacych na jedno zakotwienie podano na schematach montazowych rusztowan ( rozdziat 4 ) dla fasad
zamknietych ( bez otworéw otwartych) . Dla fasad otwartych konieczne jest wykonanie obliczen statycznych rusztowan.

3.1.3.8  Sprawdzenie zakotwien pod obcigzeniem.
No$no$¢ potgczenia kotkdw Sciennych ze $ciang budynku musi by¢ udokumentowana poprzez wykonanie prob. Punkty kotwienia,
poddawane obcigzeniom prébnym, muszg zosta¢ okre$lone przez osobe odpowiedzialng za montaz rusztowania.

1) llo$¢ prab.
« 10 % przy Scianie betonowej,
¢ 30 % przy innych Scianach.
Minimalna liczba sprawdzanych zakotwien — 5.

2) Obcigzenie probne musi stanowic 1,2 krotno$c¢ sity zakotwienia (+20% sity nominalnej).
Sprawdzanie zakotwierh powinno by¢ wykonywane sukcesywnie w czasie montazu rusztowania.
Wyniki prob powinny zosta¢ spisane komisyjnie i musza by¢ przechowywane przez okres uzytkowania rusztowania.

3.1.3.9 Demontaz rusztowania.
Nalezy prowadzi¢ w kolejnosci odwrotnej, niz jak to pokazano na rysunkach instrukciji, a takze w opisie montazu. Wazne jest zacho-
wanie bezpieczenstwa demontazu prowadzonego przez pracownikoéw (nalezy zachowacé jak najdtuzej Srodki ochrony zbiorowej — po-
recze).

piett=c [ )
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41 UWAGI OGOLNE

o Konstrukcje typowe opisane w niniejszej instrukcji moga by¢ eksploatowane pod warunkiem przestrzegania nastepujacych zasad:
Dopuszcza sie mozliwos¢ pracy i petnego obcigzenia tylko jednego pomostu w danym pionie rusztowania. Inne stany obcigzenia rusz-
towania wymagajg potwierdzenia poprzez obliczenia statyczne konstrukcji rusztowania,

 Rusztowania moga by¢ uzytkowane w | i Il strefie obcigzenia wiatrem wg PN-77/B-02011. Rusztowania eksploatowane w strefie obcia-
zenia wiatrem 1ll nalezy poddawa¢ dodatkowym obliczeniom statycznym uwzgledniajacym wieksze dziatanie wiatru w tej strefie.

o Niedopuszczalne jest obcigzanie pomostéw rusztowan ponad przewidziang no$no$¢ rusztowania.
Warianty typowe rusztowania zostaty sprawdzone pod wzgledem statycznym wg normy PN-EN 12811-1; i PN-EN 12811-2, przy zato-
zeniu wspotczynnika obcigzenia yf = 1,5.

4.2 POMOSTY

Pomosty w rusztowaniach typowych mogq by¢ montowane z podestami systemowymi przystosowanymi do mocowania na ryglach
z bolcami mocujgcymi.
Podesty w rusztowaniach spetniajq jednoczes$nie funkcje stezen poziomych w ptaszczyznie pol rusztowania, dlatego tez musza by¢
bezwzglednie montowane w kazdym polu rusztowania.
Do montazu pomostéw w rusztowaniach PD 70 moga by¢ stosowane:

o 2 podesty o szerokosci 0,32 m (drewniane lub stalowe)

o 1 podest szerokosci 0,64 m (jako pomost komunikacyjny) , z poszyciem ze sklejki wyposazony w drabinke z mocowaniem ,ptywa-
jacym”.
Do montazu pomostéw w rusztowaniach PD 100 moga by¢ stosowane:

o 3 podesty o szeroko$ci 0,32 m (drewniane lub stalowe)

o 1 podest szerokosci 0,64 m (jako pomost komunikacyjny) , z poszyciem ze sklejki wyposazony w drabinke z mocowaniem ,ptywa-
acym” oraz 1 podest o szeroko$ci 0,32 m (drewniany lub stalowy)
W rusztowaniach PD70/100 z poszerzeniami pomostu roboczego wszystkie szczeliny pomiedzy podestami wigksze niz 8 cm nalezy
wypetnia¢ podestami stalowymi wyréwnawczymi.

43 KOTWIENIE
Podstawowa siatka kotwien
Rusztowanie nalezy kotwi¢ poczawszy od drugiej kondygnacii, co drugie pole w pionie i co drugie pole w poziomie, przy czym sasied-
nie poziome ciagi kotwien powinny by¢ przesuniete w stosunku do siebie o jedno pole.
Zakotwienia dodatkowe
- nalezy kotwi¢ skrajne ramy na brzegu rusztowania w danym ciggu poziomym kotew,
- pola ciggéw komunikacyjnych kotwi¢ dodatkowo z obydwu stron w danym rzedzie kotew,
- dodatkowe zakotwienia zgodnie z rysunkami odpowiednich wariantow.
Elementy kotwigce mocowa¢ do stojakdéw ram za pomoca ztaczy krzyzowych. Nakretki ztaczy krzyzowych dokreca¢ momentem 50 Nm.
Zakotwienia nie powinny przenosic sit pionowych.
taczniki kotwigce nalezy montowac do dwdch stojakow bezposrednio pod ptaszczyznami ryglowymi (ptaszczyznami pomostow)
zgodnie z siatkami kotwien przedstawionymi na rysunkach. Dopuszczalne odchylenie od teoretycznych punktéw kotwien wzdtuz stoja-
kéw, wynosi: 40 cm dla rusztowan o wysokosci do 24 m.

4.4 OBCIAZENIE KOTEW (SILY ZAKOTWIEN)

Pokrycie rusztowania Obcigzenie kotew [kN]
/maksymaina Sciana czesciowo otwarta Sciana zamknieta
dtugo$¢ pomostow F F, F F
Brak pokrycia/3,0m 45 1,7 2,5 1,7
Pokrycie siatka/3,0m 5,2 1,9 4.2 1,9
Pokrycie plandeka/3,0m 6,6 21 6,6 21
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Wymagane warto$ci sit zakotwien podane na rysunkach zostaty okreslone dla rusztowan usytuowanych przy:

- Scianach czesciowo otwartych tzn. takich ktére posiadajg réwno rozmieszczone otwory o powierzchni nie przekraczajacej 60 % po-
wierzchni catkowitej $ciany,

- $cianach zamknietych tzn. takich ktére posiadajg rowno rozmieszczone otwory o powierzchni nie przekraczajacej 20 % powierzchni
catkowitej $ciany.

Nie dopuszcza si¢ liniowej interpolacji sit kotwienia w przypadku $cian o ,przewiewnos$ci” Sciany od 20% do 60%.

UWAGI OGOLNE
Dla rusztowan typowych o wysokosci nieprzekraczajacej 24 m nalezy przyjmowac, ze nominalne (charakterystyczne) obcigzenie jed-
nego stojaka wynosi:
- dla rusztowanr PD70 (z konsolami lub bez) — 20kN
- dla rusztowar: PD100 (z konsolami lub bez) — 25kN

STEZENIA
Stezenia nalezy montowac w co 5 polu w uktadzie wiezowym lub w uktadzie wielkoptaszczyznowym, przy czym liczba stezeh nie mo-
ze by¢ mniejsza od dwdch na danej kondygnacii rusztowania. Dodatkowe stezenia zgodnie z siatka przedstawiono na rysunkach od-
powiednich wariantow.

OBCIAZENIA UZYTKOWE RUSZTOWANIA (WIELKOSC ZNAMIONOWA)
Warianty typowe PD70 s rusztowaniami o obcigzeniu uzytkowym 2kN/m2. Wielko$¢ znamionowa 3 wg PN-M-47900:1996.
Warianty typowe PD100 sg rusztowaniami o obcigzeniu uzytkowym 3kN/m2. Wielko$¢ znamionowa 4 wg PN-M-47900:1996.

PIONY KOMUNIKACYJNE
Pomosty pionéw komunikacyjnych montowa¢ w danym pionie rusztowania naprzemian tak, aby wtazy bylty umieszczane po obydwu
stronach pola. Stojaki ram sgsiadujace z pionem komunikacyjnym muszg by¢ kotwione w odstepach pionowych nie przekraczajacych
4m.

PORECZE OCHRONNE | KRAWEZNIKI
Wszystkie pomosty powinny by¢ zabezpieczone zgodnie z pkt. 3.1.3.
W przypadku ustawienia rusztowania w odlegtosci od $ciany powyzej 20 ¢cm, musza by¢ montowane porecze ochronne i krawezniki
réwniez od strony przysciennej.

POMOST ROZSZERZAJACY (KONSOLA) WASKI
Pomosty rozszerzajace waskie (jednopodestowe) moga by¢ montowane tylko po stronie wewnetrznej rusztowania i tylko w poziomie
pomostu gtéwnego.

POMOST ROZSZERZAJACY (KONSOLA) SZEROKI

Pomost poszerzajacy szeroki (dwupodestowe) moze by¢ stosowany tylko po stronie zewnetrznej rusztowania i tylko w poziomie naj-
wyzszego pomostu gtéwnego.

iett=c ]
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Schemat uzupetniajacy rusztowania o wysokosci do 24 m
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Porecz jako rygiel z drabinkami wewn. 074 lub 1.104 0.2
podstawy

1) Wymiary odnosza sie do wewnetrznej krawedzi podestow.
2) Konieczne dodatkowe stezenia tylko przy polach 3.0 m i konsolach wewnetrznych.

Rozstaw p6l: 3,0m/2,5m/2,0m/1,5m.

Podesty: drewniane, stalowe, Alu-ptyta podestowa

Kotwienia:
* Kotwienie dtugimi kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznego i zewnetrznego stojaka ramy
< Kotwienie krotki kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznej strony ramy

Stezenia:
Stezenia prowadzi¢ nastepujaco:
-dlapolaodt.25/2,0/1,5m

- przechodzace max przez 5 pdl,

- przez tylko 1 pole od dotu do géry co 5 pole
-dla polaodt 3,0m

- przechodzace max przez 4 pola,

- przez tylko 1 pole od dotu do gory co 4 pola

distribution
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Schemat uzupetniajacy rusztowania o wysokosci do 24 m
Rusztowanie obciagniete siatka
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Porecz jako rygiel ! i z drabinkami wewn. 074 lub 1.107 0.2
podstawy . .

1) Wymiary odnosza sie do wewnetrznej krawedzi podestow.
2) Konieczne dodatkowe stezenia tylko przy polach 3.0 m i konsolach wewnetrznych.

Rozstaw pol: 3,0m/2,5m/20m/1,5m.

Podesty: drewniane, stalowe, Alu-ptyta podestowa

Kotwienia:
* Kotwienie dtugimi kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznego i zewnetrznego stojaka ramy
< Kotwienie krotki kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznej strony ramy

Stezenia:
Stezenia prowadzi¢ nastepujaco:
-dlapolaodt.25/2,0/1,5m

- przechodzace max przez 5 pdl,

- przez tylko 1 pole od dotu do géry co 5 pole
-dla polaodt 3,0m

- przechodzace max przez 4 pola,

- przez tylko 1 pole od dotu do gory co 4 pola

ct=c )
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Schemat uzupetniajacy rusztowania o wysokosci do 24 m
Rusztowanie obciagniete plandeka

<1.2
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Porecz jako rygiel z drabinkami wewn. 074 lub 1.104 0.2
podstawy : :

1) Wymiary odnosza sie do wewnetrznej krawedzi podestow.
2) Plandeki nalezy zamontowaé szczelnie réwniez z boku rusztowania na taczniki zrywne.

Rozstaw pol: 3,0m/2,5m/20m/1,5m.

Podesty: drewniane, stalowe, Alu-ptyta podestowa

Kotwienia:
* Kotwienie dtugimi kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznego i zewnetrznego stojaka ramy
o Kotwienie krotki kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznej strony ramy
4 Odpory na parcie wiatru - krétkie mocowanie do stojakéw wewnetrznych

Stezenia:
Stezenia prowadzi¢ nastepujaco:
-dlapolaodt.25/2,0/1,5m

- przechodzace max przez 5 pdl,

- przez tylko 1 pole od dotu do géry co 5 pole
-dla polaodt. 3,0m

- przechodzace max przez 4 pola,

- przez tylko 1 pole od dotu do géry co 4 pola
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Schemat uzupetniajacy rusztowania o wysokosci do 24 m
Ramy przejsciowe
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Porecz jako rygiel z drabinkami wewn.
podstawy - Y

1) Wymiary odnosza sie do wewnetrznej krawedzi podestow.
2) Przy zastosowaniu Alu-ptyt podestowych i podestéw aluminiowych odstep kotew max 4,0 m.

Rozstaw pol: 3,0m/2,5m/20m/1,5m.

Podesty: drewniane, stalowe, Alu-ptyta podestowa

Kotwienia:
* Kotwienie dtugimi kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznego i zewnetrznego stojaka ramy
< Kotwienie krotki kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznej strony ramy

Stezenia:
Stezenia prowadzi¢ nastepujaco:
-dlapolaodt.25/2,0/1,5m

- przechodzace max przez 5 pdl,

- przez tylko 1 pole od dotu do géry co 5 pole
-dla polaodt 3,0m

- przechodzace max przez 4 pola,

- przez tylko 1 pole od dotu do gory co 4 pola
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Dzwigary do przej$¢ nad przeszkodami

Daszek
o &) o ochronny A

max h=24.0 m
[

— il

b L O.ML% 5
Kotwa dluga Kotwa trojkatna

~N—

Q
Q
Q
Q

7 Z

Dzwigar kratowy
Dzwigar kratowy

O — O %g

7 7

Alternatywa: do zakotwienia - poziome potgczenie gornych paséw dzwigardéw kratowych

7

taczniki - ztgcza rurowe krzyzowe i obrotowe ze znakiem kontroli.

1) Wymiary odnosza sie do wewnetrznej krawedzi podestow.
2) Stezenie poprzeczne - altrernatywa - rura ze ztaczami rurowymi obrotowymi.
3) Poprzecznice do po$rednich wysoko$ci

Rozpietos¢ L:6,0m/50m/4,0m
Kotwienia:
+ Kotwienia dtugimi kotwami - kotwa zamocowana do wewnetrznego i zewnetrznego stojaka ramy
alternatywnie - kotwa tréjkatna
Kotwienie rusztowan - patrz pozostate rozwigzania

Stezenia:
Stezenia prowadzi¢ nastepujaco:
- przechodzace max przez 5 pdl,
- przez tylko 1 pole od dotu do géry co 5 pole.
- obok przejscia nad przeszkoda konieczne sg dodatkowe stezenia do wysokosci 4,0 m

Rusztowania zabezpieczajace przez upadkiem z dachu.
Przy dtugo$ci L=6,0 m stupki Sciany ochronnej mozna tylko stawia¢ bezpo$rednio przy rusztowaniu.
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Rusztowanie zabezpieczajace przed upadkiem z dachu

7

H H
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Zabezpieczemnie podestu
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t I I . [
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H H
konsoli
H H

, [, .
o |

[ I
Stupki sciany ochronnej Stupki sciany ochronnej
na konsoli 74. na rusztowaniu.

Kazdy pion ram musi by¢ zakotwiony. Co drugi pion ram zakotwiony jest za pomocg dtugich kotew,, wzglednie tez przy zastosowaniu
konsoli wewnetrznej kotwy trojkatnej ( alternatywa dla diugiej kotwy do kazdego pionu ram).
1) Dolna kotwa konieczna jest tylko przy polu 3.0 m.
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Instrukcja montazu i uzytkowania
rusztowania ramowego
plettac-pl PD 70/100

plettac Distribution Sp. z 0.0.
ul. Kosciuszki 31
PL 63-500 Ostrzeszow
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Konsola 74
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S

Zabezpieczenie pode>b/

i 2)

7

O I

412,

Kazdy pion ram jest kotwiony.

Daszek ochronny.

Konsola 74.

1) Na co drugim pionie ram zastosowac dtugie kotwy wzglednie tez przy wewnetrznych konsolach stosowa¢ kotwe trojkatna ( alterna-
tywa — kotwy dtugie na kazdym pionie ram)
2) Na co drugim pionie ram stosowa¢ kotwe tréjkatna.

3) Na kazdym stojaku wystarczy zastosowa¢ kotwy krotkie.
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Potaczenie naroznikéw
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Ztaczka rurowa normalna 48 ze znakiem kontroli
Alternatywa:
Ztaczka rurowa obrotowa bez rury przy odstepie piondw 80 mm.
Ztaczki do rur powinny by¢ dokrecane momentem 50 Nm (dopuszczalne odchylenie £ 10 %)
o
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Punkt podparcia

Rama pionowa

rygiel wzdtuzny

Dolne mocowanie
stezenia

LNTARARY
< 200

Podstawka z trzpieniem
gwintowanym
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PROTOKOL ODBIORU TECHNICZNEGO
lrj@‘i' RUSZTOWANIA DO EKSPLOATACJI WWW PIGR.PL

Logo firmy montazowe;j

Protokét odbioru technicznego rusztowania do eksploatacji

1. Numer rejestracyjny ProtOKOIU:. ... . v et
2. Data odbioru rUSZEOWANIA: . ... ... e e
3. Wykonawca mMoNntaZu MUSZEOWANIA: . ... ...ttt et
4. Uzytkownik rusztowania (zleceniodaweCa MONTAZU): .. ....u ettt e e e e e e e aeaaenenenens
5. Miejsce montazu rusztowania i jego powierzchnia (ObjetoSE):........vvivii i
LT Y/ o TN U4 (0 117 g = P S PN
7. Dopuszczalna no$nosé podestow roboczych: 1,5 kN/m? 2kN/m?; 3,0 KN/MZ; ooviiiiiiiiianineeieiiiee,

8. Wykonawca przekazat uzytkownikowi nastepujgce dokumenty odbiorowe:
a) dokumentacje techniczng (statyke) rusztowania, ..............oooooeiiiiiiiiiiiii
b) instrukcje eksploatacji rUSZIOWANIA, ........c..ieiiii i

C) inne protokghyammms. § . . . . . =ss;pf S fesssssssshess——————W .. .............

9. Oswiadczenie: wykonawca stwierdza, ze rusztowanie opisane niniejszym rusztowaniem jest kompletne,
zostato zmontowane zgodnie ze sztukg budowlang, dokumentacjg techniczno-eksploatacyjng (dawnie;j
DTR) i instrukcjg montazu wydang przez producenta oraz zgodnie z wymogami bezpieczenstwa o higie-
ny pracy. Montaz wykonali uprawnieni montazysci. Komisja odbiorowa stwierdza, ze rusztowanie nadaje
sie do esploatacji bez uwag.

10. Sktad komisji odbiorowe;j:

..................................................... S UZYEKOWNIK. .

..................................................... = UZytKOWNIK. .o

..................................................... = UzZytKOWNIK. ..o
(imiona i nazwiska) (podpisy)

11. Data zgtoszenia rusztowania do demMONTAZU:..........ouuiiie e

UWAGI:

1. Zmiany w konstrukcji rusztowania mogg by¢ dokonywane wytgcznie przez Wykonawce montazu rusztowania!
2. Opornos¢ uziomu podano w ,Protokole pomiaru uziemienia’.

3. Terminy kolejnych przegladéw rusztowania okre$lono w Instrukcji eksploatacji rusztowania.

I ®



® Instrukcja montazu i uzytkowania plettac Distribution Sp. z 0.0.
plettac rusztowania ramowego ul. KoSciuszki 31

distribution plettac-pl PD 70/100 PL 63-500 Ostrzeszow
pﬂ: WZOR
IGR‘ Protokotu z przeprowadzonych badan sity kotwienia
Komorka organizacyjna: ..........cocoevveiiiiiiiiiiiee e , Data badania: ...................
=T T0 (017 Lo [T

Komisja w skiadzie (imie i nazwisko) / firma:

Lp. Wyniki badan
Fasada zamknieta * | Fasada czesciowo otwarta **
Kotwy zamocowane do wysokosci 10 m

Sciana betonowa Inne $ciany Sciana betonowa Inne $ciany
Obcigzenie probne ......... kN Obcigzenie prébne ......... kN

ONoORWN =

Kotwy zamocowane w przedziale wysokosci od 10 m do 20 m
Obciazenie prébne ......... kN Obciazenie prébne ......... kN

PNoOORWON=

Kotwy zamocowane w przedziale wysokosci powyzej 20 m
Obcigzenie probne ......... kN Obcigzenie probne ......... kN

NGO RWN =

Uwagi:
1.*) Jezeli powierzchnia otworéw w fasadzie nie przekracza 20% jej powierzchni.
**) Jezeli powierzchnia otworéw w fasadzie nie przekracza 60% jej powierzchni.
2. Kotwy okresli¢ wg zat. szkicu powykonawczego — zaznaczy¢ kotwy przebadane na szkicu.
3. Wymagang wartos¢ sity kotwienia okresli¢ na podstawie ,Instrukcji montazu i uzytkowania” lub projektu technicznego badanego
rusztowania.
4. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna by¢ mniejsza niz 2,5 kN.

Cztonkowie komisji (podpisy):

ctoc )
cFli)stribution 31
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Dziat handlowy

Dyrektor ds. Sprzedazy

Tel. +48 602 488 589
dyrektor@plettac.com.pl

Rejon wschodni

Rejon zachodni Tel. +48 602 490 214
Tel. +48 602 283 917 rejon.wschodni@plettac.com.pl

rejon.zachodni@plettac.com.pl

Rejon centralny

Tel. +48 602 283 907
rejon.centralny@plettac.com.pl

Rejon potudniowy
Tel. +48 602 632 711
rejon.poludniowy@plettac.com.pl

Plettac Distribution Sp. z 0.0. ®
ul. Kosciuszki 31, 63-500 Ostrzeszow I tt
Tel. +48 62 586 06 40, fax +48 62 586 06 50 p e ac
E-mail: biuro@plettac.com.pl distribution

www.plettac.com.pl, www.rusztowanie.com



www.rusztowanie.com




